
28 Jahre

Ordnungen der Liebe
Lösungen finden mit Familien-Stellen

Peter Hild, Dipl.Psych., Dipl.Päd.

Lena Bauer, Dipl. Heilpäd.

Termine  2025

Kooperation zwischen der familien-bildungs-arbeit Metzingen, 
dem Haus der Familie Reutlingen und der 

Katholischen Erwachsenenbildung Kreis Reutlingen e. V.

Wirklichkeit, die angeschaut und 
geachtet wird, ist freundlich.

Bert Hellinger

Literaturempfehlung

Beate Scherrmann-Gerstetter / Manfred Scherrmann:  
Endlich Frieden mit den Eltern - und frei für das eigene 
Leben
 
Stephan Hausner:  Auch wenn es mich das Leben 
kostet! – Systemaufstellungen als Lösungshilfe bei 
Krankheiten und anhaltenden Symptomen 

Insa Sparrer:  Wunder, Lösung und System – Lösungs-
fokussierte Systemische Strukturaufstellungen für 
Therapie und Organisationsberatung
 
Thomas Schäfer:  Was die Seele krank macht und 
was sie heilt – Die psychotherapeutische Arbeit Bert 
Hellingers

www.peter-hild-psychotherapie.de

Peter Hild
Diplom-Psychologe, Diplom-Pädagoge, 
Psychologischer Psychotherapeut, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, langjährige
Leitung einer kommunalen Erziehungsberatungsstelle, 
private psychotherapeutische Praxis, 
Ausbildungen in Verhaltens- und Gesprächstherapie, 
Atemlehrer, Weiterbildungen in Familientherapie, 
Bio-Energetik, Familien-Stellen seit 1997, System-Stellen,  
Energetischer Psychologie EDxTM™, 
Organisations-Beratung, langjährige Tätigkeit in 
Beratung, Therapie und Supervision. 
73 Jahre, verheiratet, 4 Kinder. 

Lena Bauer
Diplom-Heilpädagogin, Kunsttherapeutin, Weiterbildun-
gen in Energetischer Psychologie EDxTM™, Mind-Spring 
(Trainerin und Ausbilderin), MBSR (Mindfullness Based 
Stress Reduction), Holzbildhauerin. 
Langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Menschen mit Mi-
grations-, Flucht- und traumatischen Lebenserfahrungen 
– vielfach mit dem Schwerpunkt in der Arbeit mit und für 
Frauen. Inklusive Tätigkeit  in erlebnispädagogisch orien-
tierter Freizeitgestaltung. Fortbildungen in Traumaarbeit 
und im Kinderschutz.  
54 Jahre, 3 Kinder©
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Kursleitung
Peter Hild, Dipl. Psych. Dipl. Päd., 
Psych. Psychotherapeut

Lena Bauer, Dipl. Heilpäd.

Kursgebühr 
Einzelpersonen 105,00 €
Paare ermäßigt
teilnehmende Beobachter 65,00 €

(Getränke und Imbiss sind im Preis enthalten)

Anmeldung
Cornelia Grantz-Hild, Dipl.Psych.
Siemensstr. 33
72555 Metzingen  

Telefon/AB 07123 - 920 991
                      
grantz-hild@t-online.de
www.peter-hild-psychotherapie.de

weitere Auskünfte
Lena Bauer 
Melchingerstr. 21 
72393 Burladingen 
07126 - 393 0051   

Beziehungen in der Familie und in anderen Gruppen-
zusammenhängen werden durch die Gesetze der 
Ordnungen der Liebe, die Gesetze der Bindung und 
des Ausgleichs gesteuert. 
Werden diese Gesetze nicht beachtet, so hat das Auswir-
kungen auf das spätere Leben.
Werden in einer Familie oder in einem System Mitglieder 
vergessen, nicht geachtet oder ausgeklammert, so ist 
es auch möglich, dass nachfolgende Familienmitglieder 
deren Gefühle übernehmen.
In dieser Dynamik liegt oft der Ursprung für schwer-
wiegende psychische und physische Konflikte und 
Leidensformen wie Depressionen, schwere Krankheiten, 
Scheidungen, Suizid, Sucht, Gewalt, Kriminalität oder 
andere.

Die Familienaufstellung ist ein familientherapeutisches 
Verfahren, in dessen Verlauf die/der Aufstellende ihr/
sein inneres Bild, das sie/ihn fesselt und nicht frei sein 
lässt, mit Gruppenteilnehmer/innen im Raum in Szene 
setzt. 
Die Gefühle aller, die an der Aufstellung teilnehmen, 
lassen ahnen, ob jede/r den ihr/ihm gemäßen Platz im 
System einnimmt. 
Mit Hilfe der Familienaufstellung können bestehende 
"Unordnungen" aufgezeigt werden, so dass die ur-
sprüngliche Liebe wieder sichtbar wird und fließen kann. 
Lösungen für Probleme können gefunden werden.

Mitarbeiter/innen aus sozialen/beratenden Berufen
können in diesen Kursen für die Dynamik und für den 
Umgang mit schwierigen Fällen aus ihrem Berufsalltag 
neue Perspektiven und Lösungsansätze erkennen und 
ausprobieren.
Es gibt auch die Möglichkeit, Fragen zu Entwicklun-
gen oder Problemen innerhalb von Institutionen oder 
Firmen als Organisations-Aufstellung einzubringen und 
Lösungsmöglichkeiten zu erarbeiten.

Termine 2025
Die Kurse dauern jeweils anderthalb Tage:
Freitags von 18:00 bis 22:30 Uhr sowie 
Samstags von 9:00 bis 12:00 Uhr und 
14:00 bis 19:00 Uhr.

14./15. Februar 2025 

09./10. Mai 2025 

18./19. Juli 2025
 
26./27. September 2025 

28./29. November 2025

Ort
Evangelisches Gemeindezentrum Harthölzle 
Marie Curie Str. 19
72555 Metzingen


